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लैङ्िगक िहंसा िव को १६ िदने अिभयानमा टोखा नगरपािलकाको आ ान 
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मिहला िव  हने िहसंाले आज पिन िव यापी पमा जरा गाडेको छ । िव मान सामािजक, आिथक, राजिनितक र सां कृितक 
संरचनाका कारण नेपालमा मिहलाले अनेक खाले िहसंा सहन ुपरेको अव था छ । 
हरेक वष नोभे वर २५ देिख िडसे वर १० स म िव भर लैङ्िगक िहसंा िव को १६ िदने अिभयान मनाउने ग रएको छ । सन ्
१९८० को दशक दिेखनै िविभ न मुलकुले मिहलामािथ हने िहसंा िव को िदवश मनाउँद ैआएको भएपिन सन ्१९९९ मा संयु  
रा  संघले यसको अनुमोदन गरेपिछ मिहलामािथ हने िहंसा िव को िविभ न अिभयान शु  भएको ईितहाँस रहकेो छ । नेपाल 
सरकारले हरेक वष नोभे वर २५ मा मिहला िहसंा िव को राि य अिभयान िदवशको पमा मनाउने िनणय गरेको छ । यस वष 
टोखा नगरपािलकामा पिन "लैङ्िगक िहंसा अ यको सिुनि तताः मिहला र वालवािलकामा लगानीको ऐ यव ता" भ ने राि य 
नाराका साथ टोखा नगरपािलका िभ  िहसंा अ य गन अिभयानका लािग आ ान ग रएको छ । 
यो अिभयानमा सबै पेशा, यवसायमा आव  नाग रक समाज, सवसाधारण सबैलाई सहभागी हन आ ान गदछ  । मिहलामािथ 
हने िहसंा राि य मु ा हो, यो कुनै एक यि  वा प रवारको सम या होईन भ ने कुरालाई आ मसात गद अिभयानले िन न 
स दशेह लाई अंिगकार गरेको छ ।  

 मिहला िव  हने िहसंा कुनैपिन अव था र प रि थितमा वीकाय हने छैन । 

 मिहला िव  हने िहसंाको रोकथाम गन ु येक यि को िज मेवारी हो । 

 िहसंामु  घर/प रवार िनमाण गन ुचनुौतीपणू छ तर यो संभव र आव यक छ ।  

टोखा नगरपािलकाबाट िपिडत तथा भािवतह का लािग उ ार, राहत, काननुी सहायता, वा य सेवा, काननुी परामश, 
मनोसामािजक परामश ज ता सवेाह  उपल ध गराईएको छ । लङ्ैिगक िहसंा िपिडतको मानव अिधकार संर ण तथा संव नका 
लािग संवदेनशील र अ सर हन टोखा नगरपािलका हरेक यि , प रवार, समाज र स बि धत सबै िनकायलाई ऐ यव ताका 
लािग आ ान गदछ  ।   
अ यमा, १६ िदने अिभयानको पणू सफलताको लािग शभुकामना य  गदछ  । 
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